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Strategische prioriteiten NMSC

In 2022 hebben jullie een vragenlijst ingevuld om onze visie te bepalen. We hebben hier ook
een ruime bevraging onder onze medewerkers over gedaan. Op basis van deze bevragingen
hebben we onze strategische prioriteiten bepaald. We doen beroep op het FlaQuM
kwaliteitsmodel om onze prioriteiten duidelijk in kaart te brengen.

Aan elk team is dan gevraagd om enkele concrete acties uit te werken voor elk van deze
prioriteiten. ledereen is hier ondertussen mee aan de slag gegaan.

Op 25 mei en 7 juni 2023 stelden de teams de opvolging voor van hun concrete acties. Het
werden twee boeiende namiddagen met creatieve en professionele ideeén die momenteel
uitgewerkt worden. In de tweede helft van 2023 slaan we verder deze weg in.

Een greep uit de acties:

4+ Leiderschap: uitrollen van een begeleidingstraject voor nieuwe collega’s, zelfroosteren
wordt uitgeprobeerd en expertise up-to-date gehouden

we zetten nog meer in op digitaliseren, bijvoorbeeld via de online

verwachtingsvragenlijst, ondersteuning door IT, meer groepstherapieén organiseren
Welzijn en veerkracht: alle medewerkers kregen een opleiding over het omgaan met
stress, de teams gaan op teambuilding en er zijn gezamenlijke teamlunches
Duurzaamheid: we gebruiken onze duurzame NMSC-bekers, de apotheek gebruikt nu
papieren medicatiezakjes, we printen minder en letten op ons energieverbruik
Topklinisch en innovatief: de samenwerking tussen verpleegkundigen en therapeuten
groeit nog elke dag en patiéntparticipatie krijgt meer aandacht.
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Asbestsanering

Eind vorig jaar werd, na een inspectie door een asbest specialist, vastgesteld dat binnen de
muren van het ziekenhuis asbest aanwezig is. De verwarmingsbuizen die in de plafonds lopen
op de verpleegafdelingen zijn geisoleerd met asbesthoudend materiaal en de
verwarmingsbuizen in de stookplaatsen zijn ook met dit materiaal geisoleerd.

We stelden een expert aan die de risico’s in kaart bracht om tot een beheersplan te komen.
Deze bevestigde dat materiaal in rust geen actueel risico vormt, ook omdat het materiaal
afgeschermd ligt. Er is dus nooit reden tot paniek of ongerustheid geweest.
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Op basis van de bevindingen en aanbevelingen van de expert is een beheersplan opgemaakt
waar we de nodige acties aan gekoppeld hebben. Daarom zal tijdens de zomermaanden een
gecertificeerd bedrijf het asbest in het NMSC verwijderen. Onze preventiedienst zal er op
toezien dat alles veilig gebeurt en dat er geen gevaar is voor patiénten, bezoekers of personeel
tijdens de werken.

Opbrengst MS-run

Op zondag 9 april 2023 werd voor de derde keer de MS Run georganiseerd. Het evenement
was opnieuw een groot succes, met een totale opbrengst van 13.500 euro. De helft van dit
bedrag zal besteed worden aan wetenschappelijk onderzoek en de andere helft aan
initiatieven die onze patiénten concreet ondersteunen. Een dikke dankjewel aan de
initiatiefnemer en organisatie nl. mevr. Peggy Goossens, WACA Belgium en de Landelijke
Gilden.

Save the date

Op zaterdag 23 september 2023 gaat het Jaarlijks Symposium Wetenschappelijk Onderzoek
van het NMSC door in het Elewijt Center www.letsmeet.be. Het wordt een dag voor personen
met MS en hun naasten, waarin resultaten en inzichten worden gedeeld van wetenschappelijk
onderzoek in het Nationaal MS Centrum Melsbroek. Volledig programma en inschrijving
mogelijk vanaf juli 2023 via www.mscenter.be

Oproep vrijwilligers

Als je iemand kent die een zinvolle vrijetijdsbesteding zoekt en graag in contact komt met
andere mensen, dan is dat misschien de vrijwilliger die wij heel graag verwelkomen.
We zoeken momenteel vrijwilligers, 0.a. voor onze cafetaria, voor hulp bij aankomst en vertrek
van onze ambulante revalidatiepatiénten, maar ook andere opties zijn mogelijk.
Interesse? Graag een mailtje naar vrijwilligers@mscenter.be

A dream on wheels

Geert Swinnen beschrijft zichzelf als een chronisch
optimist. Op zijn 17de kreeg hij de diagnose MS. Sinds enkele

Q}p\\"\ ON h/& jaren is hij rolstoelgebruiker. Geert beschrijft dit niet als
QQ‘ 5\6(‘, een stap achteruit maar een wiel vééruit. Hij begon te
< v dromen over sporten en grote uitdagingen. In september
[ 7 2024 rijdt Geert met zijn handbike van Bordeaux naar
R O Santiago de Compostella. Hiermee wil hij aan de wereld laten

zien dat er ook met een beperking nog veel mogelijk is. Met
deze reis wil hij ook geld inzamelen voor de polikliniek van
het Nationaal MS Centrum in Melsbroek.

Het NMSC ondersteunt met veel plezier dit mooie project. Ogen en oren open.
Meer informatie over de activiteiten rond A dream on wheels volgt later.
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