
   

         

Tekst opgemaakt door:  

Delphine Van Laethem 

Datum: 07/08/2023 
       2 

 

 

 

KANDIDATEN WETENSCHAPPELIJK ONDERZOEK 

Onderwerp studie Revalidatie van het geheugen bij MS patiënten 

Onder leiding van  Prof. dr. Guy Nagels 

Duur van de studie 1 jaar en 3 maanden 

Deelname mogelijk tot Eind 2025 

Verwachte resultaten tegen 2026 

 

Beschrijving van de studie :  

Deelnemers krijgen een gepersonaliseerd trainingsprogramma aangeboden, met 

oefeningen voor de verbetering van het geheugen en/of conditie. Ze zullen gedurende 

12 weken het programma zelfstandig thuis uitvoeren, met elke twee weken een 

geplande teleconsultatie om de vooruitgang te bespreken. Voor de start van de training 

zullen er enkele cognitieve en fysieke testen, een EEG en een MRI onderzoek gepland 

zullen worden in het ziekenhuis. Deze worden herhaald op het einde van de training en 

op drie maanden en één jaar na het einde van de training. 

Doel van de studie   

In deze studie willen we het effect van revalidatie op het geheugen evalueren bij 

personen met multiple sclerose (MS). 

Je komt in aanmerking voor deelname aan de studie  

Bent u een persoon met MS tussen 18 en 65 jaar, die minimum 100 meter kan stappen 

zonder hulpmiddel?  Bent u geïnteresseerd om deel te nemen? Neem dan contact op 

met Delphine.Van.Laethem@vub.be, zodat we een eerste test kunnen plannen om na 

te gaan of u in aanmerking komt voor deelname! 
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